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Pressemitteilung:

OGL feiert 20-Jahre-Jubilium mit dem Start des Projekts
»Glaube & Religion im interkulturellen Miteinander*

In der OGL - Osterr. Ges. fiir Lebensberatung legen wir Wert auf den Aspekt der Salutogenese, daher sind
uns Gesundheit und Prdavention fir die Bevdlkerung ein groRes Anliegen. Spiritualitdt und
Gemeinschaftsleben gehoéren fiir die Gesunderhaltung der Menschen und einer Gesellschaft ganz
wesentlich dazu, deshalb wollen wir in unseren zunehmend interkulturellen und aktuell durch die
Pandemie herausfordernden Gegebenheiten zu einem gelingenden Miteinander anregen und stellen
unser 20-Jahre-Jubildum unter das Projektmotto ,,Glaube & Religion im interkulturellen Miteinander®.

Unsere Festveranstaltung unter Patronanz von OO-Landeshauptmann Mag. Thomas Stelzer wird auf
Grund der aktuellen Corona-Sicherheitsmafinahmen in mehreren Schritten durchgefiihrt. Den Auftakt
bildet das Podiumsgesprach von namhaften Wissenschaftler*innen und Reprdsentanten, das am
23.10.2020 teils Gber Zoom, teils vor Ort abgehalten und aufgezeichnet wird (Auflistung in alph. Reihe):

e Dr.med. Michael Deppeler
Leiter der Gemeinschaftspraxis Salutomed, Initiator ,,dialog-gesundheit®, Prasident ,,xunds
grauholz“ -Neue Wege in der Gesundheitsférderung und Pravention, Bern/Zollikofen

¢ Dr." Christine Haiden
Chefredakteurin ,,Welt der Frau“ und Prasidentin des OO Presseclubs, Autorin

e Prof. Dr. Maik Hosang
Professor fiir Kulturphilosophie u. Transformationsforschung, Hochschule Zittau/Gorlitz und
Leiter des Instituts flr Kultur- und Sozial6kologie im Reallabor Gut Pommritz, D

e Prof. Dr. Mouhanad Khorchide
Osterr. Soziologe und Islamwissenschaftler, Leiter des Zentrums fiir Islamische Theologie an der
Westfilischen Wilhelms-Universitat in Minster, D

¢ Inge Patsch
Logotherapeutin nach der Sinnlehre v. Viktor E. Frankl, Autorin, Axams/Tirol

¢ Univ.-Prof. Dr. Andreas Schnider
Theologe, Diplom-Lebensberater, Bildungsberater der Ministerien fiir Wissenschaft und
Forschung und des Ministeriums fiir Unterricht, Kunst und Kultur, Graz/Wien

¢ Univ.-Prof. Mag. Dr. Zekirija Sejdini
Universitatsprofessor fir Islamische Religionspadagogik an der Universitat Innsbruck, Leiter des
ersten Instituts fir Islamische Theologie und Religionspadagogik in Osterreich

e Dr. Maximilian Strasser
Theologe und Pddagoge, Dompfarrer Mariendom Linz, der gréRten Kirche Osterreichs

e Sowie Beitrdge v. Dr." Rotraud A. Perner, MTh (evang.) u. Oberrabbiner Jaron Engelmayer

Moderation: Diplom-Lebensberaterin Elfriede Zérner
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In der Folge werden basierend auf dieses Podiumsgesprich bis Mitte 2021 Kleingruppen aus
kommunalen Gemeinschaften, Vereinen, Unternehmen, Interessensvertretungen, Schulen und anderen
Bildungsinstitutionen eingeladen, sich unter Anleitung mit dem Thema an Arbeitstischen im Sinne eines
World-Cafés zu befassen. Die Ergebnisse dieser Kleingruppen werden gesammelt und veréffentlicht.

»Gerade die letzten Monate zeigen uns in den Beratungsanfragen, dass sich die Menschen in vielen
Bereichen stark verunsichert fiihlen und dies
zu Erschopfungszusténden fiihrt. Deshalb
erscheint es uns besonders wichtig, das
Urvertrauen zu starken, den Zusammenhalt
in der Gemeinschaft zu unterstiitzen und
miteinander — neben all den kulturellen und
individuellen Unterschieden - die
verbindenden Werte bewusst zu machen.
Denn jeder Mensch ist Teil der Schopfung
und hat darin seinen Platz und seine Aufgabe
fir die Gesellschaft.”, hebt Elfriede Z6rner,
Prisidentin der OGL gemeinsam mit den
Vorstandskollegen Mag. Ariane Hitthaller,
MSc und Gottfried Huemer, MAS die
Bedeutung des Projektes hervor.

Bildtext: Das OGL-Vorstandsteam setzt zum 20-Jahre -Jubildum neue Initiativen
(v.l.n.r: Gottfried Huemer, MAS, Elfriede Z6rner u. Mag. Ariane Hitthaller, MSc) ©Atelier Mozart
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Strenge Ausbildungsvorschriften regeln den Gewerbezugang fiir Diplom-Lebensberater*innen

Ein Befahigungsnachweis nach klaren, strengen Kriterien — zum einen eine genau festgelegte fachliche
Ausbildung mit einer Mindestdauer von 5 Semestern sowie zusdtzlich 750 Stunden fachliche Tatigkeit
unter Supervision, zum anderen das Studium der Sportwissenschaften oder Erndhrungswissenschaften
bzw. eine Ausbildung in Didtologie. Dazu kommen laufende Upgrades und Weiterbildungen. Erkennbar
sind die Experten aus den Sdulen Erndhrung, Bewegung und psychologische Beratung an den
Qualitatsmarken ,,ImpulsPro‘ und ,,Salutovision®“

Nahere Informationen unter www.oegl-lebensberater.at

Kontaktdaten:

Osterreichische Gesellschaft fiir Lebensberatung
Elfriede Z6rner, Diplom-Lebensberaterin, Salutovisorin®
Prasidentin der OGL

0676/3299176
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