
20 Jahre LSB –
eine bewegte und bewegende Geschichte
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Berufsbild

• Gewerbe §1 GewO

• Gewerbeordnung §119

• Befähigungsnachweisverordnung 
BGBl. 140
(Ind. Befähigung GewO§18-19)

• Standes- u. Ausübungsregeln 
BGBl 260 

• Tätigkeitskatalog (neu: 2006)
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Kammerstruktur

• Wirtschaftsparlament

• Sparte Gewerbe

• Allgem. Fachgruppe

• Berufsgruppe LSB

• Kammermitarbeiter 
(GF, Sachbearbeiterin)

• Funktionäre (Obmann, 
BG-Sprecher,
Beiräte)
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Interessensvertretung
(alle 5 Jahre gewählt ->2010)

Durch angestellte Spezialisten kann die WK rasch und 
unentgeltlich ihren Mitgliedern helfen:

• Arbeits- und Sozialrecht
• Berufsausbildungsrecht 
• Steuerrecht 
• Gewerbe- und Betriebsanlagenrecht 
• Mietrecht 
• Umweltrecht 
• Gesellschafts- und Wettbewerbsrecht 
• Handelsrecht 
• Außenwirtschaftsrecht 
• Verkehrsrecht 
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20 Jahre LSB

Das Tun interessiert, 

das Getane nicht.
(Johann Wolfgang v. Goethe)

Das Neue ist immer aufregend, 
die Zukunft interessant.
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1989
•24. Mär. 1989: Der Öltanker "Exxon 
Valdez" läuft vor Alaska auf ein Riff und 
verliert 40000 Tonnen Öl

•01. Jul. 1989: Die erste Loveparade findet in Berlin statt

•Charts: Bobby McFerrin: Don't Worry, Be Happy

Madonna - Like a Prayer

•09. Jul. 1989: Graf und Becker gewinnen in Wimbledon

•09. Nov. 1989: Fall der Mauer

•17. Dez. 1989: In den USA wird die erste Folge 
der Simpsons ausgestrahlt
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1989

bis 1989 freies Gewerbe 
„Psychologische Beratung“,

Nun endlich reglementiert: LSB!

Prof. Dr. Rotraud Perner
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1989

Dominiert von anderen 
Berufsgruppen

Prof.Dr. Franz 
Wagner,

erster BG-
Sprecher OÖ
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1990 - 1996

Die ersten Ausbildungen in OÖ:
•Akademie f. Beratung & Coaching
•FAB Organos

•Jänner 1991
1. Befähigungsnachweisverordung

a.Prof. Dr. Franz Wagner, Ph   u. Mag. Friedrich 
Fehlinger
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1997

www.lebensberater.at
geht mit viel persönlicher Hilfe v. Rudolf 

Oberst (Provider) online

Wechsel in der BG:
Wagner -> Binder 
-> Vovsik + Zörner

Mag. Wolfgang Vovsik
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1998

•221. Verordnung BGBl v. 10. Juli 1998
mit Lehrgangscurriculum

Valerie Oberbichler startet die 
LSB-Stammtische in Linz, 3 
Jahre später beginnt Karin 
Frick damit in Gmunden
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1999

• "Demografische Entwicklung in Oberösterreich"

Hofrat Dr. Ewald Kutzenberger vom Statistischen 
Amt der OÖ
(Idee von Mag. Kurt Nöhmayer)

• Beginn intensiver Medienarbeit:
Presseaussendungen, Einschaltungen,
Interviews, Radio-Spots
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2000

Messe im UNO Emotionale 
Sicherheit in unsicheren Zeiten

Gründung der ÖGL mit Valerie 
Oberbichler u. Wolfgang 
Vovsik

1. Gründer/innen-Initiative mit 
Oberbichler u. Kloibhofer

Kaprun- Hilfe: Krisenintervention

Buch: Die leichten und die 
schweren Tage – Organos
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2001

ORF Landesstudio: Emotionale 
Sicherheit 
in unsicheren Zeiten

Gerda Burger
Mag. Helga Gumpelmayr 
Dr. Renate Birgmayer
Mag. Karl Wimmer

Elfriede Zörner 
(von oben n. unten)
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2002
Neuer OÖ Ausschuss: Erich, Sitz, 

Valerie Oberbichler, Elfriede Zörner, 
Michaela Grafenberger, (v.l.n.r.)
Mag. Eva Huber-Stockinger

Folder „Dem Leben gewachsen“

Dr. Eleonore HÖFNER 
„Die Kunst der Ehezerrüttung“

Bitzer-Gavornik: Lebensberatung in 
Österreich

Hochwasserhilfe f. Betroffene

Karin Frick, Dr. Eleonore Höfer, Elfriede Zörner

GF Mag. H.Mayr, FGO G. Zehetner, E. Zörner, 
LH Dr. Josef Pühringer
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2002
Bleib Gsund Messe in Linz
und Gesundheitsmesse in Gmunden

Projekt „Lovetour“ (Brentano)

Neuer FGG: 
Mag. Heinrich Mayr, MBA

Novelle der GewO: 
• Diplom-Lebensberater/in
• Ernährungsberatung

Start der digitalen LSB-Zeitung

Beraterpaar Schmid und Karin Frick
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2003

• Exkursion Reha-
Zentrum „Sonnenpark“ 

• Austrian Music 
Emotion Award

(Grafenberger, 
Sitz)
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2003

• o.Univ.Prof.Dr.DDr.h.c
Bruno Buchberger

"Leben in der techn. 
Gesellschaft"
(Stärken u. Grenzen des 
rationalen Denkens)
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2004
Zertifizierung der LG

• AGB - Ausbildungsinstitut für Gruppe u. Bildung
• body & health academy
• CAPAS Life Coaching GmbH
• CLS - Christliche Lebensberatung und Seelsorge
• FAB Organos
• Helga Obermair
• Institut MIT
• KMU Akademie & Management AG 
• life assistance Dr. Peter Heinrich 
• PGA - Verein für prophylaktische Gesundheitsarbeit
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2004

• Dr. Regina Obermayr-
Breitfuß
„Intuition in der 
Beratung“

• Spezialthema: 
Burn Out

• Novelle GewO§119:
* Sportwissenschaften

• LifeRadio Jingles
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2005

• KMU-Gesundheitstag 
WKOÖ

• Dr. Konrad-Peter 
Grossmann
„Wirkfaktoren 
hilfreicher Beratung“
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2005

• Tripel-Klausur in
Linz

• Erarbeitung einer
neuen Dachmarke

• Haftpflicht-
versicherung

Dank an Christine Meusburger, VBG und Dr. Gabriele Kössler



15 Jahre Lebensberatung

Festveranstaltung 
am 16. Juni 2005
im Botanischen Garten Linz 
mit Prof.in Dr.in Rotraud Perner

2005

23
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2005

15 Jahre LSB im 
Botanischen Garten
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2006

• Lebenstheater: Feier B.
Peböck

• ÖGL-Projekt
„Salutovision“
gewinnt
Gesundheitspreis

Gottfried Huemer, Maria Jachs, Gertrude Schatzdorfer,
Elfriede Zörner
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2006

• Sommer-gespräch
Villa Rosental
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2006

• Skype-Telefon-
Konferenzen d.
Bundesausschussmitgli
eder:

BV Leo Klimt Susanne 
Rauch Elfriede Zörner
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2007

• Salutovisor/innen

• Pressekampagne in
OÖN

• Professionelle
Medienbegleitung Dr.
Schuller

• Sommergespräch

• Abschied v. Valerie
Oberbichler
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2008

• Erarbeitung der
neuen Folder mit
der Agentur
wanted:

• ImpulsPro-Tage

• Methoden-
forschung

Mag.A.Hitthaller, A.Haupt, Mag. A.Hütthaler,E. Zörner, VP Dr. H. 
Schelling

Mag. F. Landerl, BV Leo Klimt, E. Zörner, FGO KR Gerhart Zehetner, 
Mag. A. Hütthaler, Mag. M. Brunner, Mag. A. Hitthaller
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2008

• Praxis-Jubiläum:
Maria Prinz

• Karin Frick übergibt
an Mag. Gelinde
Stropek

• WK-Forderungen für
EPU

Maria Prinz, Elfriede Zörner

Mag. Gerlinde Stropek, Karin Frick
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2008

• Auszeichnungen an LSBs

Ehrenmedaille an BV Leo Klimt

Ehrenmedaille an Dr. Günther Bitzer-Garvornik

Ehrenmedaille an Elfriede Zörner
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LSB-Triple
Impulsgeber
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Dem Leben gewachsen
Impulse aus der Lebensberatung
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Das Leben voll auskosten
Impulse aus der Ernährungsberatung
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Das Leben bewegt genießen

Das Leben bewegt genießen

Das Leben bewegt genießen
Impulse aus der sportwissenschaftlichen Beratung
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Das neue Team

Mag. Franz Landerl
Berufsgruppensprecher OÖ

Mag. Andrea Hütthaler  Erika Mittergeber
Sportw. Beratung        Ernähr.Beratung 



Elfriede Zörner, DLB www.life-support.at 37

Mag. Manfred SimonitschMag. Eva FaumaMag. Gerlinde Stropek

BEWEGUNGERNÄHRUNGMENTAL

Weitere Beiräte
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2009

Bleib Gsund Messe: 
Neue Rollups

Weiteres Tripel-Projekt: 
Ferienlager (Mittergeber)

IMAS-Studie

Mag. Franz Landerl mit Messebesuchern

Doris Krenn, Mag. Manfred Simonitsch, 
Mag. Martina Artner
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Danke für die tolle 
Unterstützung !

Barbara Pfingstgräf
SPGF Mag. Heinrich Mayr, MBA u. 
FGO Komm-Rat Gerhart Zehetner
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2010 ….. mit Ihnen!

Die nächsten wichtigen Bausteine: 
• Professionelles Selbstverständnis im Sinne eines

präventiven Gesundheitsberufes mit
3 Säulen => Salutogenese

• Lobbying
• Qualitätssicherung,....

EPUs brauchen Netzwerke ����
Gemeinsam bewegen wir mehr !
Wir brauchen Ihr Engagement!
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Danke für Ihre 
Aufmerksamkeit !




